
FELMENTÉSI KÉRELEM 

a mindennapos testnevelés legfeljebb két órája alól 

 

Alulírott,…………………………….…………………(szülő), azzal a kéréssel fordulok a Budapest 

XVI. Kerületi Általános Iskola igazgatójához, hogy gyermekemet, 

………………………………………….. (név) …..…….. osztályos tanulót, a mindennapos 

testnevelés heti ……. óráján való részvétel alól felmenteni szíveskedjék a 2025/2026. tanév I. 

félévében. 

A kérelem jogcíme: 

 

A 2024.09.01. naptól hatályos 2011. évi CXC. törvény a nemzeti köznevelésről 27. § (11) „Az iskola a 

nappali rendszerű iskolai oktatásban, azokban az osztályokban és azokon a tanítási napokon, amelyeken 

közismereti oktatás is folyik, megszervezi a mindennapos testnevelést legalább napi egy testnevelésóra 

keretében, amelyből legfeljebb heti két óra váltható ki a sportról szóló törvény szerinti igazolt 

sportolói jogviszonyban álló versenyző tanuló kérelme alapján – versenyengedély birtokában – a 

sportszervezet keretei között szervezett edzéslátogatás igazolásával, amennyiben a testnevelésórát 

közismereti tanóra nem előzi meg vagy nem követi.” 

 

Továbbá kijelentem, hogy a jogcímnek megfelelő sportszervezet/egyesület által kiállított igazolást 

az iskola által megjelölt határidőre az osztályfőnöknek leadom.  

 

Tudomásul veszem: 

• hogy igazolás hiányában – mindaddig, amíg az nem áll rendelkezésre – gyermekem 

valamennyi testnevelés órán részt vesz, 

• hogy a sportszervezet/egyesület keretei között végzett sporttevékenység tanév közbeni 

megszűnéséről az iskolát a megszűnés dátumát követő 15 napon belül tájékoztatnom kell, 

• hogy a további testnevelés órán való részvétel alól, valamint a testnevelés tantárgy 

tantervében előírt – minden egészséges tanuló számára kötelezően teljesítendő – 

gyakorlatok végrehajtása alól nem kap felmentést. 

 

Budapest, …………………………………… 

      …………………………………………… 

        Szülő aláírása 

FELMENTÉSI HATÁROZAT 

A MINDENNAPOS TESTNEVELÉS LEGFELJEBB KÉT ÓRÁJA ALÓL 

 

Tanuló neve:…………………………………………………….. Osztálya:……………………….... 

Fent nevezett tanulót a szülő írásbeli kérelme és a benyújtott igazolás alapján, a nemzeti  köznevelésről 

szóló 2011. évi CXC tv. 27.§. (11) bekezdésének értelmében, a  mindennapos testnevelés …..........óráján 

való részvétel alól felmentem.  

 

Budapest, ………………………………….. 

        Bánkiné Kiss Anikó 

                 igazgató  


